Koncynomayus ona eocnumameneii «Kynomypa nogedenus 3a cmoaom

B Poccuu oTHOIIIEHHE K MTOBEEHUIO 3a CTOJIOM U3MEHUIIOCH JIUITH CO BpEMEH
pedopm [Térpa nepsoro. Ilo ero ykazy Poccuiickoit akagemueil Hayk Oblia
co3nana kaura «FOnocmu uucmoe 3epyanoy, anu «llokazanue K H#UMecKomy
o0oxoocoenuroy. IIETp 1 ctpeMusicss NpUBUTH PYCCKOMY HApOIy

€BPOIICHUCKYIO KybTypy. Llenas riraBa B KHUTE TIOCBSIIICHA TTOBEJICHHUIO 32 CTOJIOM.
[Tpodeccuonanbhuast 00s13aHHOCTh BOCIIUTATES IETCKOTO cajia - 00y4yaTh AeTei
CEPBUPOBKE CTOJIA ¥ KYJIbTYPHO TMTUCHUYCCKUM HABBIKaM MpUEMa THIITH.
OOyueHune mpaBUIIaM 3TUKETa HAYMHACTCS C 3-X JISTHETO BO3pacTa C
MOCJICTYFOIIIMM YCIO’)KHEHHEM Ha Ka)KJIOM BO3pacTHOM 3tare. B cpeaneit rpyre
nepe] BOCIIUTATENIEM CTOAT CISAYIOIINE 3a/1a4H.

3agayu:

1. [Tpo10IKaTh YUUTh COXPAHATh MPABUIBHYIO TTO3Y BO BPEMsI €Ibl.

2. CoBepIIICHCTBOBATh YMEHUS MTOJIB30BATHCS JIOKKOW, BUIIKOH, OYMaXKHOM
candeTKo.

3. Yuurth crmocod6am OOIICHUS 3a CTOJIOM, JICMOHCTPUPOBATH CIICIIHAIbHBIC
pedeBbie GOpMBI («nodatime nodcanryicmay, «oyobme 000pbl,

nepeoatimey, «Cnacudoy.)

4. 3HaKOMUTH C TE€M, UTO, KaK M YeM EJST (neuenbe, KoHgemol, 1200bl, PpYKMul U3
KomMnoma, omjem).

5. ®opMUPOBATH ICTETUUECKOE OTHOLIEHUE K CEPBUPOBKE CTOJIA,

yKpaIiaTh CTOJ (8a304KU C Y8emamil, pazHvle 8UObL CALPEMOK).

B naugane yue6HOro roja, s Toro 4To0sl pedsiTa ObICTpee yCBAUBAIHM CIIOCOOBI
CEPBUPOBKH U TOCIEAOBATEIBHOCTD JICMCTBUN B HALIEW TPYIIIIE MbI UCIIOJIb3YEM
cleyroIiee CTUXOTBOPEHHE:

MpbI gexKypHBIE CETOTHA.
CraneM HSHE IIOMOTaTh,
AKKYypaTHO U KpacuBo

Bce cromnel cepBupoBats.

UTo cHayana HyHO C/IeJIaTh?
Bynem pyku 4ucTO MBITb.
[Totom apryku HazeHEM,
Hauném ckareptu cTENUTS.
Mpi candeTHULIBI TOCTABUM,

A Ha cambli [IEHTP CTOJIa-



X7neb AyluucThid, CBEXKUM, BKYCHBIH.
X1neb BceMy Bellb «207108a ).
Boxkpyr xne0Hu1l XxopoBoa
bmronna ¢ yamkamu CTosT.
Pyuku yamek cMOTpAT BIpaBo,
B Omronax moskeuku jgexar.
MBI Tapesiku BCEM MOCTABUM,
Bunku, J10KKHU, 1 HOXKH.

He criemn, kak kiiacte nogymai,
A TIOTOM YK Pa3JIOKHu.

Ot Tapenku crnpaBa HOX,

JloKKa pSAABILIKOM JIEKHUT.

Hox ot noxxu orBepHycs,

Ha rapenouky risaur.

Hy a cneBa ot Tapenku

HyxHO BHIIKY MOJIOKUTb.

Korpga cranem ecth BTOpOE,
byner ¢ BUIIKOM HOX APYKUTh.

Kax bl 1e:KypHbI HAKPBIBAET CTOJ, 32 KOTOPBIM cUAUT caM. OOy4as aeteit
CEpPBUPOBATH CTOJ, Mbl IPOBOJUM JIHJIAKTUYECKHUE UTPHI, TaKUe Kak «Haxpoem
KyKIe cmon», « Muwka — umeHunHuK socoém cocmetiy, « Ymo cuavana, umo
HOMOMY.

Bce mMbl 3HaeM OCHOBHbIE MTPaBUIIa MOBEACHUS 3a CTOJIOM:

- HE KpU4arh,
- HE pa3roBapuBaTh,
- HE BEpTEThCA,

- HE COPUTH,

- HC IIa4YKaTbhCAI,



- HE CaJIUThCS 3a CTOJ C IPSA3HBIMU PYKaMH,
- HE OCTaBJIATh €AY B TApEJIKE U €IlI€ MHOT'O BCAKUX «He».

PeGEnky TpyHO BBINIOIHUTH BCE 3TH TpeboBaHus. He crienyeT nepeunciarsb
npaBuia. Mbl IOCTENIEHHO, B UTPOBOM U IIYTJIMBOM, 10OpOXKeIaTenbHOl popme
JIOHOCUM J10 CO3HaHMA JeTel. B Halien rpyIne Ha 3aHATUAX 110 ITUKETY MbI
IPOYUTANIN I1aBy «JleBouka ¢ roiyObIMU BOJIOCAMH XOUYET BOCIIHUTHIBATH
Bbypatuno» u3 kuuru A. Toictoro «3onomoi kmovux, unu Ilpukiouenus
bypamunoy, xoTOpas pacckas3blBaeT O BEAKJIMBOCTU U COOJIIOICHUS TUKETA

3a crosioM. C 1eTbMU MTPOBOJUM MHAMBUIYAIbHYIO pa0OTy 1O KYJIbTYPHO —
TMTHEHUYECKUM HaBbIKaM, CaMOOOCTYKUBAHHIO, TIPOBOJAUM

TUJAKTUYECKUE UTPBL: « Boouuka, 6oouuxa, ymot moé nuuuxoy (ApTéMoBa CTp.

14, «lIpunumatics obedamuvy (ApréMona ctp. 17, «Bcé comoso ona
pebsmy(Apmémosa cmp. 18).

Bo Bpemst efibl cujis 3a CTOJIOM, MPOJIOJKAEM HAIIOMUHATH JETSIM, UTO CIIMHKY
HAJIO JIepKaTh MPSIMO, JIOKTHU CJIETKa MPUXKATh K TYJIOBHUIILY, 3aMACThIMU KOCHYTHCS
Kapsi CTOJIa, TOJIOBY CJIETKa HAKJIOHUTh, HOTH TTOCTaBUTh BMECTE,

K CTOJIy BIUIOTHYIO HE MPUABUTATHCS; 32 CTOJ HAJIO CAAUTHCS B ONPSTHOM BHUJIE, C
YHCTO BBIMBITBIMU pyKaMu. Tak e UCTOJIb3yeM Xy10)KECTBEHHOE CJIOBO:

« MoeM pyku IpyKHO
Ham ob6enatb Hy>XHO»

« Ha toro, KTO €cT OonpsTHO,
U cmotpeTs Bcerna npusaTHO»

« MBI em Bcerja Kpacuso,
ITocie ckaxxeM BceM «cnacuboy

3a Ka)XXIpIM TPUEMOM MHUILIY HAIIOMUHAEM JETSAM, KaK IMOJb30BAThCS CTOJIOBBIMU
npubopamu. JIOKKy nepxath B mpaBoii pyke. [IoMHOCUTE KO pTy MHUPOKOH
CTOPOHOMH, OJIMKE K 3ay’KEHHOMY Kparo, COAEPKUMOE MEIJICHHO BbUIMBATh B POT;
BWJIKY MOYHO JI€PXKaTh U B IIPABOM U B JIEBOU PYKE; B ITPABOU —

KOTJIa CTOJI CEpBUPOBAH TOJbKO BUJIKOM, B JIEBOM — KOT/1a BUJIKOW U HOXKOM;
OyMaxHO# casipeTKOM MOTB30BaThCA OJUH pa3, MPU HEOOXOIUMOCTH OpaTh
IPYTYIO, @ UCNOJIb30BAHHYIO, BBITEPEB POT, CIIETKa CKOMKATh, KJIACTh MOJ Kpail
Tapenku. ['opsauunii cyn He npuxia€ObIBTh U HE IyTh HA HETO, MOJ0XK/AaTh, KOT/1a OH
ocThIHET. TapenKy HaKJIOHSTH OT ce0sl, YTOOBI KamelIbKH CyIa He Karmajid Ha CTOJ
WIH O7ICK]TY, BECTH JIOXKKY B Tapelike He K cebe a oT cebs. Toraa kammum ynamayT B
Tapenky. Bo Bpems el He KitaéM J0KKY Ha €TOJI: OHA JTHOO0 B pyKe, TH0O B
tapenke. Hamomuuaaem kak kymath xje6. Kycok xine6a Opath u3 XJIeOHUITBI PYyKOH,
CTapasch HE KacaThbCs IPYTUX KYCKOB, U KIaJEM Ha CBOIO Tapenky. M3 — 3a crona
BBIXOJIUM HE CIICIIA.

JIns1 3akperuieHrs npaBuil MOBEAECHUS 3a CTOJIOM, HA 3aHATHUSX O 3TUKETY C
JETbMU UTPAEM B UTPY « 3AKOHYU (Dpazy».



- €CTh ¥ TTUTh HAJO... (0€33BYYHO U aKKypaTHO, HE OCTaBJIsIsl HA CKATEPTHU CIEI0B
MMUIIIN;

- HE CKJIOHSITHCS HU3KO. .. (HaJ TapeJIKO, JINIIIb clieTKa HAKJIOHUTb. .. (20108));

- Ha CTOJIE JIeXkKAT TOJIbKO KUCTH PYK, IOKTU HA CTO... (He cmasum);

- 33 CTOJIOM HEJIb35l TOBOPUTD. .. (CPOMKO UNU C HOJHbIM PIOM);

- €CJIM BO PTY MHUIIIA, BOAY... (He nviom);

- Bcerjia 6J1arogapuTh 3a yrouieHue, 100pbIMU CIIOBaMH. .. («cnacubo, ouens
8KYCHO!»).

[TpoBoauM paboTy ¢ poauteassMu. Mbl TOMEIaeM B POJIUTEIHLCKOM

YrOJIKE KOHCYJIBTAIUH: KaK eCT PeOEHOK; TTOBEICHHE 3a CTOJIOM;

NPUBUTHE KYJIBTYPHO — THTHEHUYECKUX HABBIKOB; BOCIIUTAHUE Y JICTCH HaBBIKOB
CaMOoO0OCITyKUBAHMUS.

JIeTsiM TpyIHO 3aCTaBUTH CeOs IeNIaTh TO, YTO HAJ0, @ HE TO, YTO XOUYETCS, CIIOKHO
B KOPOTKHI CPOK YCBOUTH HY)KHBIC TIPUBBIYKU. TOJIBKO TEPIICHUE BOCITUTATEIICH,
pOJIUTENICH, MX TIOXBaJla U YBEPEHHOCTh B CIIOCOOHOCTSIX JIeTel MPUBEAYT K
XOPOIIIUM Pe3y/IbTaTaM B OCBOCHHH IPABUJI CTOJIOBOTO ATHKETA.




